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Saltatio wünscht allen Mitgliedern, Freunden und 
Gönnern des Vereins ein besinnliches Fest und 

einen ruhigen Übergang in das Jahr 2018. 

18.12.2017 Tanztraining mit Teufel 

Beim letzten Training der Turniergruppen mischte 
sich ein weiblicher Teufel unter die Paare, denen 

das Training mit Heiko dennoch viel Spaß gemacht 
hat (Beweis: siehe Foto) 

 

26.11.2017 
Mosbacher 

Tanzwochenende beim 
TSZ Mosbach 

Karlheinz & Carolin Arnecke (Sen III B) überzeugten 
bei ihrem Start die Wertungsrichter und konnten als 

Sieger vom Parkett gehen. 

25.11.2017 
Weihnachtsfeier bei 
Saltatio Bergheim 

Unter dem Motto "Spanische Weihnacht" feierten 
die Saltatianer im festlich und liebevoll 

geschmückten Clubheim. 

Sie erfuhren dabei u. a., welche Traditionen zu 
Weihnachten in Spanien gepflegt werden und was 
es mit dem Caganer (übersetzbar als "Scheißerle") 

auf sich hat. 

Geehrt, für 10-jährige Mitgliedschaft, wurden im 
Rahmen dieser Feier: 

Karl Georg & Eva Brumm 

Joachim & Ursula Köhler 

15.10.2017 

Jubiläumsempfang  

"25 Jahre Saltatio 
Bergheim" 

Am 12. Oktober 1992 trafen sich 13 Personen, um 
den Saltatio Bergheim e. V. zu gründen. Dies war 

der Anlass für diesen Jubiläumsempfang im 
Bürgerhaus Quadrath-Ichendorf. 



Pünktlich um 11:00 Uhr begrüßte der Sportwart 
Detlef Schamberger die anwesenden Gäste und 

stimmte ein "Happy Birthday Saltatio" an, mit dem 
die anwesenden Personen dem Verein und seinen 

Mitgliedern gratulierten. 

Im Anschluss hieran begrüßte der 1. Vorsitzende 
Detlef Jopp die Ehrengäste und freute sich 
besonders, auch fünf Gründungsmitglieder 

willkommen heißen zu können, die vom Verein mit 
der "Ehrennadel in Gold mit Zahl" geehrt wurden. 

 

(Vorstand mit den fünf Gründungsmitgliedern) 

25.09.2017 
Ehrung zur 20-jährigen 

Mitgliedschaft   

 

 

 

17.09.2017 Pfarrfest Heilig-Kreuz 

Auch in diesem Jahr wurden die Tanzmäuse des 
Saltatio Bergheim wieder eingeladen, sich am 

Pfarrfest Heilig-Kreuz zu beteiligen. Dies taten sie 
natürlich gern und zeigten einige Tänze. 

 

Natürlich wurden sie von Ihren Angehörigen aber 
auch von Saltatianern der div. Gruppen und den 

Senioren angefeuert. 

Im Rahmen des 
Montagstrainings 
gratulierte der 
Vorstand Annette 
und Wilfried Seidel 
für ihre 20-jährige 
Mitgliedschaft. 
Herzlichen 
Glückwunsch! 



09.09.2017 
Ehrung des Vorstands 

durch den TNW 

Im Rahmen der Landesmeisterschaften bat Dagmar 
Stockhausen (Vizepräsidentin des TNW) die 

Schatzmeisterin Brigitte Bell und den 1. 
Vorsitzenden Detlef Jopp auf die Fläche und 

würdigte den erfolgreichen und ehrenamtlichen 
Einsatz der beiden im Dienst des Saltatio Bergheim. 
Der Präsident des TNW, Norbert Jung, überreichte 

ihnen die Ehrennadel des Tanzsportverbandes NRW 
in Bronze. 

 

(von rechts nach links sind zu sehen: Norbert Jung, 
Detlef Jopp, Brigitte Bell, Dagmar Stockhausen und 

Detlef Schamberger) 

Ebenso geehrt, allerdings mit der Ehrennadel in 
Gold, wurde der Sportwart des Vereins, Detlef 
Schamberger, der diese Funktion seit über 20 

Jahren ausübt. 

09.09.2017 

TNW-
Landesmeisterschaften 

Sen III A / Sen III S 

Im Bürgerhaus Quadrath-Ichendorf trafen sich die 
besten Paare aus Nordrhein-Westfalen bei Saltatio 
Bergheim um in den Klassen Sen III A und Sen III S 

ihre Landesmeister zu ermitteln. 

Die Zuschauer erlebten spannende Wettkämpfe und 
feuerten die Paare zu Spitzenleistungen an. Auch 

der anwesende stellvertretende Landrat des 
Erftkreises, Herr Bernhard Ripp, sowie der 

Bürgermeister der Kreisstadt Bergheim, Volker 
Mießeler, waren voll des Lobes über die gezeigten 

Leistungen. 

In der Endrunde der Sen III A mussten sich Frank & 
Andrea Nüsser nur Izumi Tanaka / Elisa Dietrich (TD 

Tanzsportclub Düsseldorf Rot-Weiß) geschlagen 
geben und stiegen als Vizelandesmeister in die S-
Klasse auf. Hierzu ein herzlicher Glückwunsch von 

allen Saltatianern. 

Die 36 startenden Paare der Sen III S machten es 
den Wertungsrichtern nicht leicht, die besten 7 

Paare für die Endrunde zu bestimmen. Einig waren 
sie sich aber letztlich beim Sieger. Mit allen 

"Einsen" gewannen Bernd Farwick / Petra Voosholz 
die Landesmeisterschaft. 



Herbert Lenßen & Monika Keller vom Saltatio 
erreichten die zweite Zwischenrunde in diesem 

leistungsstarken Starterfeld. Auch ihnen ein 
herzlicher Glückwunsch. 

Im Rahmen dieser Landesmeisterschaften 
überreichte Herr Stefan Barleben - Filialdirektor der 
Kreissparkasse Köln (Filiale Quadrath-Ichendorf) - 
eine großzügige Spende aus dem PS-Zwecksertrag 

an den Vorstand des Vereins. 

12.08.2017 
Grillfest am und im 

Clubheim 

Auch wenn die Sonne sich nicht wie gewünscht 
zeigte und auch die Temperaturen nicht gerade als 

sommerlich zu bezeichnen waren, hielt dies die 
Saltatianer nicht davon ab, wieder zu Grillen. 

Insgesamt über 70 Clubmitglieder feierten am und 
im Clubheim. Bei solchen Angeboten kann man 

auch kaum „Nein“ sagen: 

 

 

Gefeiert wurde bis in die frühen Abendstunden mit 
dem abschließenden Versprechen "im nächsten 

Jahr sehen wir uns wieder". 

08.06.2017 1. Hilfe Kurs im Clubheim 

An diesem Donnerstag hatten die Saltatianer die 
Möglichkeit, sich unter fachkundiger Leitung von 
Ilona Siefener (Ausbilderin beim Deutschen Roten 
Kreuz) über 1. Hilfe Maßnahmen zu informieren. 

Schwerpunkte waren hierbei - Behandlung 
"tanzsportspezifischer Verletzungen" und 

Defibrillator-Schulung. 

Da genügend Übungsgeräte zur Verfügung 
standen, konnten alle Anwesenden ausreichend 
die Wirkung eines Defibrillators (AED) testen und 

den Umgang damit üben. Aber auch die "Herz-
Lungen-Wiederbelebung" wurde fleißig geübt. Die 
zur Verfügung stehenden "Übungspuppen" ließen 



ohne Klagen die Herzdruckmassagen über sich 
ergehen und zeigten über Lichtsignale an, ob zu 

schnell, zu langsam oder zu fest bzw. mit zu wenig 
Druck massiert wurde. Selbst der Sportwart lag am 

Boden, natürlich in einer stabilen Seitenlage, die 
sich zu früher etwas verändert hat. 

30.05.2017 
Neue Front unseres 

Clubheims (aus Sicht des 
Tierparks) 

Am 24. Mai 2017 wurde die Front des Clubheims 
verändert. Ab sofort ist zu erkennen, das hier 

getanzt wird. 

  
 

13.05.2017 
Neuer Übungsleiter-B Sport 

in der Rehabilitation 
(Aufbaumodul Orthopädie) 

 

Saltatio Bergheim gratuliert Andreas Schamberger 
herzlich zum erfolgreichen Abschluss der 

Qualifizierungsmaßnahme zum Übungsleiter-B 
Sport in der Rehabilitation (Aufbaumodul 

Orthopädie). 

06.05.2017 
Frühjahrsputz am und im 

Clubheim 

Fleißige Helfer bückten und streckten sich, um das 
Clubheim und die Außenanlagen wieder "in 

Schuss zu bringen". Ihnen gilt ein herzliches 
Dankeschön. 

14.04.2017 Ostern 2017 

Der Vorstand von Saltatio Bergheim wünscht allen 
Mitgliedern sowie allen Freunden und Gönnern 
des Vereins ein frohes und möglichst sonniges 

Osterfest. 

 

04.04.2017 
Neue Leiterin für die 
jüngsten Tanzmäuse 

Am 13.08.2008 übernahm Ulrike Schamberger das 
Tanztraining der Tanzmäuse des Saltatio 

Bergheim. Am Anfang war es nur eine einzige 
Gruppe, die regelmäßig durch kindgerechtes 

Training an den Tanzsport herangeführt wurde. 
Heute sind es drei Gruppen, die regelmäßig im 

Clubheim trainieren. Seit 2012 unterstützt Andreas 



Schamberger das Kindertraining und übernahm 
die zwischenzeitlich eingerichteten Kindergruppen 

2 und 3. 

Heute übergab Ulrike die Trainingsleitung der 
jüngsten Tanzmäuse an Sandra Brezowsky und 

verabschiedete sich bei den Kindern (leider 
konnten nur weniger als die Hälfte der Gruppe am 
Training teilnehmen) durch ein kleines Geschenk. 

 

Im Anschluss bedankte sich der Sportwart im 
Namen des Vorstands bei Ulrike für ihre 

Trainertätigkeit bei den Tanzmäusen. Sie wird 
weiterhin als Jugendwartin die Kinder-

/Jugendarbeit unterstützen und fördern. 

 

16.03.2017 
Ordentliche 

Mitgliederversammlung 
des Saltatio Bergheim e. V. 

Im Rahmen der ordentlichen 
Mitgliederversammlung gratulierte der Vorstand 
Anja & Uwe Schubert und Guido Praße zu ihrem 

20-jährigen Vereinsjubiläum. 

 
 

 



 

 

21.02.2017 
Karnevalstraining der 

Tanzmäuse 

Wie in jedem Jahr feierten die Tanzmäuse im 
Rahmen des Tanztrainings Karneval im Clubheim. 

Doch nicht nur die Kinder waren aktiv, sondern 
auch Eltern, Großeltern und Tanten. 

 

Es wurde nicht nur getanzt. Die Tanztrainer 
Andreas & Ulrike hatten sich einige Spiele 

einfallen lassen, die allen Beteiligten viel Spaß 
gemacht haben. 

15.02.2017 
Auftritt der Tanzmäuse bei 
der Karnevalsfeier im St. 
Lazarus Haus, Bergheim 

Heute zeigten unsere Kleinsten, was sie gelernt 
haben. Bei der Karnevalsfeier im St. Lazarus Haus 
in Bergheim begeisterten sie die Seniorinnen und 

Senioren mit ihren drei Tänzen. 

 

Beim letzten Tanz hielt es einige Seniorinnen nicht 
mehr auf ihren Sitzen. Sie kamen auf die 
Tanzfläche und mischten sich unter die 

Tanzmäuse beim Tanz "Auf einer Insel ...". 

 

 

 

 

 



 

 

04.02.2017 
Karnevalistischer 

Trainingstanztreff (TTT) 

An diesem Samstag trafen sich Saltatianer aus 
unterschiedlichen Tanzgruppen zum 

karnevalistischen Trainingstanztreff. Unter 
Anleitung von Ulrike & Detlef Schamberger wurde 

der Bolero trainiert, ein Tanz aus der Zeit der 
Rüttel- und Schütteltänze. Man durfte mit dem Po, 
aber auch mit dem gesamten Körper wackeln.  Für 

die Paare eine neue Situation, da dies bei den 
klassischen Tänzen ja nicht gerade erwünscht ist. 

 

Neben dem Bolero wurden aber auch die 
Standard- und Lateintänze (inkl. Discofox) intensiv 
geübt, so dass es ein erfolgreicher Trainingsabend 

wurde, bei dem sich die Paare 
gruppenübergreifend kennenlernen konnten. 

 


